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 U;wt czhQ
>keqeks us pyk;k lnL;rk vfHk;ku 

cjokMhg@ykrsgkj % >keqeks
ftyk vè;{k yky eksrh
ukFk 'kkgnso ds funZs'k ij
>keqeks ds us=h efgyk
ekspkZ ds ç[kaM vè;{kk
lg chl lq=h lnL;
vkjrh nsoh nkl us
cjokMhg ç[kaM {ks= ds

dbZ vyx&  vyx
LFkkuksa ij laxBu dks
etcwr cukus vkSj vfèkd
ls vfèkd lnL; dks
tksM+us ds mís'; ls
lnL;rk vfHk;ku
pyk;kAbl nkSjku Jherh
nkl us ntZuksa ls vfèkd
lnL; tksM+kA

vise ykbo % ykrsgkj

dksujk % [kjkc pkikdy
dh djkbZ xbZ ejEerh

cjgh ç[kaM varxZr dksujk
iapk;r esa [kjkc iM+s
pkikdyksa dk ejEerh
ih,pMh foHkkx ds tsbZ
foey dqekj ds funZs'k
ij fd;k tk jgk gSA
fofnr gks dh dksujk
iapk;r esa dqN fnu iwoZ
Hkkjh tyladV dh
leL;k ls tw> jgk FkkA
yksx VSadj ls ikuh
eaxkdj ihus dks etcwj
FksA ftldks ns[krs gq,

[kjkc iM+s gSaMiai dk
ejEerh fd;k x;kA
rkfd xzkeh.kksa dks is;ty
dh leL;k ls uk tw>uk
iM+sA ekSds ij iall eks
;wlqQ] mieqf[k;k
çfrfufèk eks btgkj] okMZ
lnL; eks lkxj]
lektlsoh lksuw mQZ
xqQjku] eks okfjl] eks
dey] eks bljkj]  eatwj
vkye] eks vkflQ] eks
esgrkc mQZ Mcyw eq[;
:i ls ekStwn FksA

vise ykbo % cjgh

dy ls gksxk vk'kqrks"k vkfnR;
eseksfj;y Vh&20 fØdsV VwukZesaV
dk vkxkt] 8 Vhe ysaxh fgLlk

cjgh LiksV~lZ ,lksfl,'ku
ds lkStU; ls cjgh ç[kaM
eSnku esa jfookj ls
vk'kqrks"k vkfnR;
eseksfj;y Vh&20 uksd
vkmV fØdsV VwukZesaV dk
vk;kstu fd;k tk jgk
gSA VwukZesaV esa dqy 8
Vhesa Hkkx ys jgh gSaA xzqi
, esa baØsthcy Dyc
gtkjhckx] oh,lth dksM-
jek] LiksfVax ;wfu;u
fryS;k ,oa jWk;y vWkfdZM
Ldwy cjgh fØdsV Vhe

dks j[kk x;k gSA ogh
xzqi ch esa jSacks Ldwy]
bafM;u ,aFke] ch,l, ,
,oa ch,l, ch fØdsV
Vhe dks j[kk x;k gSA
11 twu dks VwukZesaV dk
igyk eSp [ksyk tk,xkA
tkudkjh ch,l, ds
laj{kd vCnqy euku
okjlh us çsl c;ku tkjh
djrs gq, fn;kA mUgksaus
tkudkjh nsrs gq, crk;k
fd vk'kqrks"k o vkfnR;
,d vPNs f[kykM+h FksA
ftuds ;kn esa gjsd o"kZ
VwukZesaV dk vk;kstu
fd;k tkrk gSaA

vise ykbo % cjgh

uxoka VWky Iyktk esa vksojyksfMax ds uke ij gks jgk gj
fnu yk[kks :i;k dk voSèk olqyh

VWky eSustj ugh lquk rks gksxk vkanksyu % xkSre
vkn'kZ ;qok laxBu ds
dsaæh; vè;{k lg uxoka
VWky Iyktk ds
vkanksyudkjh xkSre dqekj
us çsl foKfIr tkjh dj
uxoka Vksy Iyktk esa gks
jgh vksojyksfMax esa èkkaèkyh
ds f[kykQ ,d ckj fQj
ls vkokt cqyan fd;s
gSAxkSre dqekj us dgk fd
uxoka Vksy Iyktk ds
eSustj —".kdkar feJk gj
fnu ,u,pvkbZ ds fu;eks
dks vuns[kh dj çR;sd
fnu vksojyksfMax ds uke
ij yk[kksa #i;k dk voSèk
olqyh dj viuk iSdsV
xeZ dj jgkAtks fd
gt+kjhckx ftyk ds turk
ds fy, cgqr cqjh [kcj
gSA;g eSustj fnu Hkj
'kjkc ds u'kk esa Mqck
jgrkA;gka rd ,u,pvkbZ
ds fu;e ds f[kykQ

vksojyksfMax esa QkLVSx ls
iSlk u ysdj 300 ls
400 # dk VSDl ds txg
1000 # djds voSèk
olqyh dk fu;e cuk
fy;k gSA VWky Iyktk
vkanksyu ds lekfIr ds

nkSjku V‚y eqä vkUnksyu
lfefr ds rRoèkku esa
gt+kjhckx okfl;ksa dks NksVs
okgu esa vkèkkj dkMZ
fn[kkdj ikl gksus dh
lgefr o VWky xsV ds
nksuksa Nksj esa QkLVSx u

yxkdj Vksy xsV dks [kqyk
NksM+us dh lgefr cuh
FkhAysfdu ;g eSustj
vius vfM+;y joS;k 'kjkc
o v¸;klh ds fy, voSèk
olqyh ij mrj vk;k
gSAbl ekeys dks V~ohV dj

dsaæh; ifjogu ea=h fufru
xVdjh  ],u,pvkbZ
]gt+kjhckx mik;qä o
iqfyl vèkh{kd dks voxr
djk;k gSAxkSre dqekj us
psrkouh VWky eSustj dks
psrkouh nsrs gq, dgk fd

vxj bl rjg dk nqckjk
èkkaèkyh Vksy Iyktk esa gqvk
rks fQj ls gt+kjksa O;fä;ksa
ds leqg ds lkFk vkUnksyu
fd;k tk,xkA

vise ykbo % gtkjhckx

ftyk xzke xkM+h ;kstuk lfefr dh cSBd laiUu
ykrsgkj % mik;qä Hkksj
flag ;kno dh vè;{krk esa
ftyk xzke xkM+h ;kstuk
lfefr dh cSBd
lekgj.kky; lHkkxkj esa
vk;ksftr dh xbZAcSBd esa
mä ;kstuk ds dk;kZUo;u
Loh—fr ij ppkZ dj
vko';d fn'kk funZs'k fn;k
x;kAcSBd esa mik;qä us
dgk fd cSBd dk eq[;
mís'; eq[;ea=h xzke xkM+h
;kstuk dks èkjkry ij
ykuk gSA ljdkj dh bl
;kstuk dk mís'; xkao ls
ç[kaM] ftyk eq[;ky; ,oa
'kgj rd vkokxeu dh
lqfoèkk cgky djuk gSA
blls xkao ds fdlku
etnwj] Nk= – Nk=kvksa dks
'kgj rd vkus esa lqfoèkk
gksxhA ogha ejhtksa ds fy,
vLirky rd igqapuk

lqyHk gksxkA ;kstuk esa
'kkfey gksus okys okgu
ekfydksa dks ljdkjh VSDl
esa Hkh cM+h jkgr nh
tk,xhA lkFk gh bl
;kstuk ds rgr okgu lap-
kyu ij ljdkj }kjk NwV
nh tk,xhA xzkeh.k cl

lsok ds fy, igys ls
fuèkkZfjr :V ds vfrfjä
bl ;kstuk ds rgr oSls
ekxksZa ij Hkh cl pysxh
tgka ds fy, ftyk ç'kklu
}kjk u, fljs ls :V dk
fuèkkZj.k fd;k tk,xkA
blds fy, ç[kaM Lrj ij

fy, x, çLrko dks ftyk
Lrj ij fopkj foe'kZ ds
i'pkr jkT; Lrj ls Loh—
fr feyus ds ckn okguksa
dk lapkyu fd;k
tk,xkAcSBd esa ftyk
ifjogu inkfèkdkjh larks"k
flag us crk;k fd bl

;kstuk ds rgr çFke
ijfeV fuxZr 5 o"kZ dh
vfèkdre vofèk ds fy,
ekxZ dj esa NwV nh tk,xh
,oa ijfeV 'kqYd ek= 1
#i, fy;k tk,xkA bl
;kstuk ds rgr oSls gYds
vkSj eè;e ntZs ds
O;kolkf;d pkj ifg;k
okgu] ftldh {kerk
pkyd dks NksM+dj 42
;kf=;ksa dks ys tkus dh
gksxh] mUgsa ijfeV o vU;
lqfoèkk,a nh tk;sxhAblds
rgr okguksa dks vLFkk;h
ijfeV ugha fn;k tk;sxkA
;kstuk esa ykHkkfFkZ;ksa ds
p;u esa ,lh] ,lVh ,oa
vkschlh dks çkFkfedrk nh
tk,xhA bl ;kstuk ds
rgr ftl ekxZ ds fy,
ijfeV Loh—r dh tk,xh
mlh ekxZ ij okgu dk
ifjpkyu gksxkA blds
fy, okgu esa thih,l

yxkuk vfuok;Z
gksxkA eq[;ea=h xzke xkM+h
;kstuk dk mís'; xzke
iapk;rksa dks ç[kaM Lrj ls
tksM+us] utnhdh mPp
f'k{k.k laLFkkuksa] fpfdRlk
laLFkkuksa] utnhdh eq[;
ekxZ vkSj utnhdh
O;olkf;d dsaæksa ls tksM+us
ij è;ku dsafær djuk gSA
lkFk gh fnO;kaxksa] fo|kfFkZ;ksa
,oa isa'kuèkkfj;ksa ds fy,
bl okgu ls ;k=k djus
ij fo'ks"k NwV feysxhAcSBd
esa mi fodkl vk;qä
vkyksd f'kdkjh dPNi ]
,yMh,e 'kkafr çlkn
VksIiks] ftyk iapk;rh jkt
inkfèkdkjh] cl
,lksfl,'ku ds çfrfufèk
,oa ohfM;ks d‚UÝsaflax ds
ekè;e ls lHkh ç[kaM
fodkl inkfèkdkjh tqM+s FksA

vise ykbo % ykrsgkj
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HkwxHkZ ty dk lap;u vkSj  laj{k.k orZeku le;
dh vko';drk % ,- ds flag

ty ds fcuk thou laHko ugha % lqèkhj paæk

bl pjkpj txr esa l`f"V
dh çR;sd  tho ty ds
fcuk vèkwjs gSaA vFkkZr fcuk
ty ds budh dYiuk
fujFkZd gSA vr% ty
laj{k.k vkSj lap;u dh
vfr vko';drk gSA blds
fy, HkwxHkZ ty dk
lap;u ,d egRoiw.kZ
dne gks ldrk gSA
orZeku nkSj esa jsu okVj
gkoZsfLVax ds ekè;e ls ge
o"kkZ ds ty dk leqfpr
<ax ls mi;ksx djrs gq,
Hkwfexr lap;u Hkh dj
ldrs gSaA D;ksafd ;gh
Hkwfexr ty vkxs pydj
ge  ekuoksa ds fy, vfr
vko';d gks tkrk gSA tks
fofHkUu ekè;eksa ls fud-
kyus ds ckn gekjs fy,
thounkf;uh cu tkrh gSA
vr% gesa  ty pØ dks
la;fer djrs gq, ty
laj{k.k ij fo'ks"k :i ls
dne mBkus dh
vko';drk gSA orZeku
nkSj esa ;g vko';drk gh
ugha cfYd ,d vkanksyu
dk :i gksuk pkfg,]
D;ksafd Hkwfexr ty çk—
frd :i ls  Nu dj gesa
vkfn dky ls thou çnku

dj jgh gSA vr% ge lHkh
dks Hkwfexr ty ds
laj{k.k ,oa lap;u ij
dke djrs gq, bls vius
thou dk vfHkUu fgLlk
cukuk pkfg,A rc tkdj
ge lHkh thoks ds fy,
is;ty ds lkFk&lkFk vU;
ty dh vko';drkvksa dh
iwfrZ ds ckjs esa Bksl dne
mBk ik,axsA blds fy,
cjlkr ds ty dks
NksVs&NksVs  psd MSe cukdj
lajf{kr dj ldrs gSa AlkFk
gh lkFk ?kj ls fudyus
okys ty  dk Hkwfe esa
lap;u djds Hkh ty dk
laj{k.k dj ldrs gSaA rHkh
tkdj ;g èkjrh lHkh
tho tarqvksa ds fy, jgus
yk;d cu ik,xhA vr%
ge lcdks ;g ç.k ysuk
pkfg, fd gesa Hkwfexr
ty dk laj{k.k t:j

djuk gSA  blhfy, dgk
x;k gS ty gS rks dy gSA
ogha uoksn; ifCyd Ldwy
ds çèkkukpk;Z lqèkhj paæk
us dgk dh HkwxHkZ ty
fnol dh cèkkbZ vkSj bl
fnol dh egrk dks
O;kid djus dh eqfge
vkt dh t:jr gSA  ty
,d i;kZoj.kh; lalkèku
gSA  blds fcuk i`Foh ij
thou laHko ugha gSA
czãkaM esa i`Foh tSls vU;
xzg gSaA tgka thou laHko
ugha gS bldk eq[; dkj.k
ty ,oa ok;q gSA vkt ge
yksx rsth ls ty dks
çnwf"kr djrs tk jgs gSa
vkSj HkkSe ty Lrj dks
u"V djrs tk jgs gSaA  Mhi
cksfjax dh çfr;ksfxrk esa
ty dk Lrj irky dh
vksj tk jgk gSA  ftldk
mnkgj.k vkt dqvka rkykc

unh vkfn lw[krs tk jgs
gSaA  blls i`Foh esa ty
dk lap; [kRe gks jgk gS
blds fy, ljdkjh ;kstuk
ds rgr Mhi cksfjax ij
çfrcaèk yxuk pkfg, vkSj
vfèkd ls vfèkd çk—frd
lalkèku ds }kjk ty dh
O;oLFkk djuh pkfg,A
ftlls i`Foh ds vanj ty
dk Lrj dks Åij mBk;k
tk ldrk gS vkSj èkjrh esa
ueh ;k vkærk ykbZ tk
ldrh gSA  blds fy, cM+s
iSekus ij lkekftd
tkx:drk vfHk;ku
pykuh gksxh bl dk;Z esa
o`{kkjksi.k] feêh ds dVko
dks jksduk] pkjkxkg dh
O;oLFkk djuk] IykfLVd
dk de ls de mi;ksx
djuk rHkh Hkfo"; esa vkus
okys ty ladV ls futkr
ik ldrs gSa vFkkZr vHkh
gekjs dbZ ,sls jkT; gSa
tgka ihus ;ksX; ikuh ds
fy, yksx ,d nwljs dk
tku ys ysrs gSa ;k
efgyk,a cgqr nwj ls ikuh
ykrh gS tks ns[kdj yxrk
gS fd vkus okyk fnu esa
ty ladV bruk xgjk gks
tk,xk fd ge yksx dks
ty cSad cukuk iM+sxkA

vise ykbo % cjgh

Qksjysu fuekZ.k ds fy, Hkwfe vfèkxzg.k ls vlarq"V gSa xzkeh.k  

ykrsgkj % jk"Vªh; jktekxZ
ds fy, Hkwfe ds vfèkxzg.k
esa eqvkots ds jsV dks
ysdj isap Qalrk utj vk
jgk gSAjk"Vªh; jktekxZ
Øekad 75 ds Qksjysu
lM+d fuekZ.k ds fy, Hkwfe
vfèkxzfgr ,oa Hkwfe
nLrkost tek djus dks
ysdj f'kfoj vk;ksftr
xbZAvuqlwfpr tkfr
vkoklh; fo|ky; gksVokx
ds çkax.k esa jS;rksa dks
Hkwfe nLrkost tek djus

dks ysdj vfèkdkfj;ksa ds
}kjk f'kfoj vk;ksftr fd
xbZ FkhAlSdM+ksa dh la[;k
esa jS;r ekStwn FksAlHkh us
f'kfoj esa mifLFkr
vfèkdkfj;ksa ls iwNk fd
vkidh eqvkotk dh jkf'k
D;k gS]D;k&D;k ljdkj ds
}kjk çoèkku gS]rks
vfèkdkfj;ksa us dgk fd
bl  Qksjysu ds fy, ek=
8000vkB gtkj çrh
Mhlehy ljdkj ds rjQ
ls eqvkotk fn;k
tk,xk]blh ij lHkh jS;r
HkM+d x, ,oa cfg"dkj

djrs gq,]Hkkx [kM+s
gq,AvkSj buds fojksèk esa
gks gYyk gaxkek pkyw gks
x;kA ,oa fdlh us viuk
Hkwfe nLrkost tek ugha
fd;kAftlls dh vke f'k-
foj ugha gks ik;kA jS;rksa
dk dguk gS] fd pkj lkS
lky ls gekjs iwoZt ftl
tehu ij tksr dksM+ djrs
vk jgs gSaAljdkj vkSj
ç'kklu ds }kjk bruh
de jkf'k nsus fd ckr
dgh tk jgh gS]tks ?kksj
vU;k; gSA tcfd Hkkjr
ljdkj dk Hkwfe vfèkxzg.k

dkuwu ds rgr jsV 
pkjxquk nsus dk çkoèkku
gSAekSds ij y{e.k
;kno]jktèkkuh ;kno]
gfj'kadj ;kno]çHkq ;kno]
fnusÜoj flag] èkeZsaæ flag]
jktequh jke] fot;
jke]eUVq jke] 'kHkq
;kno]fo'kqunso ;kno]ohjsaæ
;kno] lat; ;kno]lqjsaæ
;kno] clar ;kno] vfer
;kno]jathr ;kno] ghjk
;kno]lfgr lSdM+ksa yksx
ekStwn FksA

vise ykbo % ykrsgkj

iqfyl us chrh jkr eq[; pkSd ls voSèk ckyw ynk VªSDVj tCr fd;k

cM+dkxkao % voSèk ckyw
mR[kuu ,oa dkjksckj dks
ysdj Fkkuk çHkkjh fouksn
frdÊ ds usr`Ro esa iqfyl
ds }kjk l?ku Nkisekjh dh
xbZA Nkisekjh esa 'kqØokj
1:30 jkr dks cM+dkxkao
eq[; pkSd ls voSèk ckyw
ynk VªSDVj tIr fd;k x;k
gSA ekeys dks ysdj
vxzrj dkjZokbZ dh tk jgh
gS AvoSèk ckyw [kuu dks
ysdj Fkkuk çHkkjh fouksn
frdÊ us yksxksa dks

tkx:d djrs gq, dgk
fd 10 twu ls 15
vDVwcj rd ,uthVh ykxw
gS A ufn;ksa esa ckyw [kuu
djuk ,oa ckyw dk mBko

djuk iw.kZ :i ls
çfrcafèkr gS A fuèkkZfjr
frfFk ds nkSjku ufn;ksa ls
ckyw dk mBko djrs ;k
fcuk pkyku dk ckyw

dkjksckj djrs idM+s tkus
ij dM+h ls dM+h dkjZokbZ
dh tk,xhA vkjksih dks
NksM+k ugha tk,xkA

vise ykbo% cMdkxkWo

rhu lM+d yqVsjk fxj¶rkj] Hkstk x;k tsy
ckywekFk@ykrsgkj %
ckywekFk iqfyl us lM+d
ywV fxjksg ds rhu lnL;ksa
dks fxj¶rkj dj tsy Hkst
fn;k gSA Fkkuk ifjlj esa
vk;ksftr çsl okrkZ esa
,lMhihvks vthr dqekj
us crk;k fd fiNys ekg
ckywekFk&gsjgat  eq[;
ekxZ ds cfu;ksa xzke ds
ikl jatu dqekj jfo ls
vijkfèk;ksa us fiLVy ds
ne ij eksVjlkbfdy vkSj
eksckby ywV fy;k Fkk
Abl lacaèk esa ckywekFk
Fkkuk esa ekeyk ntZ gksus
ds ckn ,lih vatuh
vatu ds funZs'k ij
,lMhihvks vthr dqekj
ds usr`Ro esa ,lvkbZVh
Vhe dk xBu fd;k x;kA
Vhe us xqIr lwpuk ds
vkèkkj ij bl ywV dkaM
esa 'kkfey rhu ywVsjksa dks

fxj¶rkj fd;kA fxj¶rkj
ywVsjksa esa vej dqekj]
lukst dqekj vkSj eklwe
'kkfey gSaA ,lMhihvks us
crk;k fd bl dkaM esa
'kkfey vU; vkjksfi;ksa dh
fxj¶rkjh ds fy,
,lvkbZVh Vhe ds }kjk
Nkisekjh dh tk jgh gSA
fxj¶rkj vfHk;qäksa dh

fu'kkunsgh ij ywVh xbZ
eksVjlkbfdy o eksckby
cjken dj yh x;h gSA
blds vykok ywV dkaM esa
bLrseky fd;k x;k
eksVjlkbfdy ¼
ts,p&01bZ,y& 3334½
tCr fd;k x;k gS
A,lMhihvks us crk;k fd
fxj¶rkj lukst dqekj

igys Hkh eksVjlkbfdy
pksjh ekeys esa uketn
vfHk;qä jgk gSA ,lvkbZVh
Vhe esa ,lMhihvks ds
vykok iqfu 'kf'k jatu
dqekj] Fkkuk çHkkjh ç'kkar
çlkn] iqvfu dqcsj lko o
uhrh'k dqekj ds vykok
ftyk iqfyl ds l'kL=
cy ds toku 'kkfey FksA

vise ykbo % ykrsgkj

cjgh % iwoZ foèkk;d ds usr`Ro esa Hkktik }kjk vk;ksftr
yksdlHkk Lrjh; tulHkk esa lSdM+ksa HkktikbZ gq, 'kkfey

Hkkjrh; turk ikVÊ }kjk
Iyl Vw gkbZ Ldwy eSnku
gtkjhckx esa yksdlHkk
Lrjh; tulHkk dk
vk;kstu fd;k x;kA ogha
cjgh foèkkulHkk ds iwoZ
foèkk;d eukst dqekj
;kno ds usr`Ro esa bl
tulHkk esa 'kkfey gksus
lSdM+ksa HkktikbZ gtkjhckx
igqapsA iwoZ foèkk;d eukst
dqekj ;kno us dgk dh
ukS lky csfelky dsaæ
ljdkj dh miyfCèk;ka
vke tuekul ds chp
igqapkbZ xbZ gSA ftlls
turk esa dkQh mRlkg gSA
ogha  2024 ds pquko esa
turk iqu% eksnh th ds
usr`Ro esa Hkktik dh
ljdkj dks ns[kuk pkgrh
gSA lkFk gh mUgksaus dgk

dh >kj[kaM dh gsear
ljdkj esa O;kIr Hkz"Vkpkj
fofèk O;oLFkk] LokLF;
O;oLFkk] f'k{kk O;oLFkk
lfgr vU; lkjh O;oLFkk
èoLr gks pqdh gSA iwjh
çns'k dh turk gsear
ljdkj ls =Lr gSA bl

nkSjku ftyk thi mikè;{k
lg la?k ds çns'k vè;{k
fd'kqu ;kno] ftyk
mikè;{k jes'k Bkdqj]
pkSikj.k eqf[k;k la?k
vè;{k fcjsaæ jtd] cjgh
if'peh thi çfrfufèk
xq#nso xqIrk] f[kjksèkj

;kno] eksrhyky pkSèkjh]
ef.kyky ;kno] vfer
flag] Vsdyky ;kno] fMyks
iklou] jktnso ;kno ,oa
fjrs'k xqIrk lfgr lSdM+ksa
vU; HkktikbZ ekStwn FksA

vise ykbo % cjgh
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ch Mh vks us fcjgksjksa ds chp lkM+h èkksrh vkSj yqaxh dk fd;k forj.k
fcjgksj ifjokjks dks Mkfd;k vukt ;kstuk dk Hkh feyk ykHk

dkUgkpêh % 'kfuokj dks
ç[kaM ds cDpqEck iapk;r
ds ohjs[kki xkao esa fcjgksj
ifjokjksa ds chp ç[kaM
fodkl inkfèkdkjh gqykl
egrks igqaps] vkSj igqapus
ds ckn lHkh fcjgksj
ifjokjksa dks ljdkj ds

lcls dY;k.kdkjh
;kstukvksa dk ykHk fn;kA
ç[kaM fodkl inkfèkdkjh
Jh egrks us fojgksj ds
xkao esa igqapdj ywaxh lkM+h
èkksrh ,oa M‚fd;k ;kstuk
ds rgr fcjgksjksa dks fn,
tkus okys vukt dk
forj.k fd;kA vukt o
èkksrh lkM+h ,oa ywaxh ysdj

fcjgksj ifjokj iwjk [kq'k
utj vk,A ogh ç[kaM
fodkl inkfèkdkjh gqykl
egrks us dgk fd vkfne
tutkfr;ksa esa 'kqekj
fcjgksj ifjokj ds fy,
ljdkj bUgsa lHkh rjg dh
lqfoèkk,a miyCèk djkus ds
fy, dfVc) gSA ftlds
rgr gh vkt èkksrh lkM+h

vkfn dk forj.k buds
chp fd;k x;kA ogha
mUgksaus dgk fd fcjgksj
ifjokj [ksrh ckjh djus
yxs gSa blfy, buds fy,
eujsxk ;kstuk ls bl
xkao esa nhnh ckM+h ;kstuk
Hkh fn;k tk,xkA ekSds ij
dbZ x.kekU; yksx
mifLFkr FksA

vise ykbo %dkUgkpV~Vh

ftyk fofèkd lsok çkfèkdkj }kjk eè;LFkrk çfØ;k
tkx:drk dks ysdj f'kfoj dk vk;kstu

eè;LFkrk çfØ;k ds ekè;e ls yafcr oknksa dks vklkuh lqy>k,a % xkSjo [kqjkuk

>kj[kaM fofèkd lsok
çkfèkdkj ds funZs'k ij eu
dk feyu i[kokjk
dk;ZØe ds rgr 'kfuokj
dks ç[kaM eq[;ky;
lHkkxkj esa ftyk fofèkd
lsok çkfèkdkj ds }kjk
eè;LFkrk çfØ;k dh
tkx:drk dks ysdj
f'kfoj dk vk;kstu fd;k
x;kA dk;ZØe esa crkSj
eq[; vfrfFk Mkylk
lfpo xkSjo [kqjkuk rFkk
eè;LFk xkSjo lgk;
'kkfey gq,A Mkylk lfpo
xkSjo [kqjkuk us dgk fd
eè;LFkrk çfØ;k ds
ekè;e ls i{kdkjksa ds
chp ftrus fookn py jgs
gksrs gSa] og lHkh ,d gh
lqygukek ds vkèkkj ij
lekIr djus dh çfØ;k
esa vk tkrs gSaA dgk fd
oSls ekeys tks flfoy
dksVZ esa fopkj.k gsrq yafcr
gS] mls i{kdkj lacafèkr
U;k;ky; esa ,d vkosnu
nsdj eè;LFkrk dsaæ esa
ekeyk eaxkdj ogka

vklkuh ls lqyg dj
ldrs gSaA dgk fd f'kfoj
dk eq[; mís'; eè;LFkrk
çfØ;k ds ckjs esa yksxksa
dks fo'ks"k tkudkjh rFkk
vius yafcr oknksa dks
lqyg ds vkèkkj ij
vklkuh ls lekIr djuk
gSA eè;LFk xkSjo lgk;
us dgk fd eè;LFkrk ,d
ljy o vklku çfØ;k gS]
tks dksVZ esa py jgh
çfØ;k ls fHkUu gSA dksVZ
ds ekeyksa esa var esa ,d
i{k dh gkj vkSj nwljs
i{k dh thr gksrh gS]

tcfd eè;LFkrk çfØ;k
esa nksuksa i{kksa ds ikl thr
dh fLFkfr gksrh gSA
blfy, bl çfØ;k dks
vfèkd ls vfèkd viukus
dh vko';drk gSA ogha]
chMhvks lat; dqekj
dksaxkjh us Hkh eè;LFkrk
çfØ;k ds ckjs esa ckrsa
j[kh vkSj bls viukus dh
ckr dghA f'kfoj esa
ykHkqdksa ds chp isa'ku]
tWkc dkMZ] jk'ku dkMZ]
fd'kksjh le`fèn ;kstuk
vkfn dk Loh—fr i=]
Vhch ejhtksa ds chp fu{k;

fdV] eqxÊ&cr[k pwtk
forj.k ds vykok l[kh
eaMy ds chp 49 yk[k
#i;s dk Loh—fr i=
lkSaik x;kA ekSds ij
çeq[k tScqu fu'kk]
miçeq[k lj;w lko] chl
lw=h vè;{k fxjtk lko]
lhvks jkeckyd dqekj]
eèkqlwnu çlkn] eqf[k;k
mÙke egrks] jktw
JhokLro lesr dbZ
tuçfrfufèk ,oa xzkeh.k
ekStwn FksA

vise ykbo% fo".kqx<

bZ lathouh Vsyh dalYVs'ku 2-0 dks ysdj ,d fnolh; çf'k{k.k 

ykrsgkj % ftyk eq[;ky;
fLFkr Jh jke okfVdk
gksVy ds lHkkxkj esa
fpfdRldksa ,oa lh,pvks
dks bZ lathouh Vsyh
dalYVs'ku 2-0 dks ysdj
flfoy ltZu MWk fnus'k
çlkn dh vè;{krk esa ,d
fnolh; çf'k{k.k o
leh{kkRed cSBd
vk;ksftr dh xbZ A bl
cSBd esa lHkh ç[kaMksa ds
lh,pvks dks LokLF;
foHkkx }kjk lapkfyr
;kstukvksa dks ysdj ds ,d
O;fä rd dSls csgrj
rjhds ls igqapk;k tk;s
bldks ysdj çf'k{k.k fn;k
x;kA LVsV ds çf'k{kd MWk-
vafdr xqIrk }kjk bZ
lathouh ds ckjs esa
tkudkjh nh xbZ lkFk gh
ejhtksa dks csgrj LokLF;
ykHk dSls eqgS;k djkbZ
tk;s ]bUgha ckrksa dks ysdj
lh,pvks dks çeq[k :i ls

tkudkjh fn;k x;A lkFk
gh lkFk xzkeh.k {ks=ksa esa
jgdj csgrj dk;Z dj jgs
lh,pvks dks ç'kfLr i=
nsdj flfoy ltZu MWk
fnus'k }kjk lEekfur Hkh
fd;k x;kA bl çf'k{k.k
dk;ZØe esa LVsV çf'k{kd
vafdr xqIrk ] ftyk ;{ek
inkfèkdkjh lg uksMy
inkfèkdkjh ,ulhMh MWk-

'kksHkuk VksIiks ] MWk- Jo.k
dqekj egrks ] MWk- lquhy
dqekj Hkxr ] MWk- lqjs'k
jke ] MWk- uandqekj ikaMs;
]  MWk- fnO; f'k[kk dqtwj ]
v'kksd dqekj ] jktho
dqekj ] f'ko 'kadj dqekj
] ,uMhlh çcUèkd ijost
v[rj ] fou; dqekj ]
lh,pvks euehr ,Ddk ]
dfork uxsfl;k ] uhjk

,Ddk ]  'kaè;k lqeu
,Ddk ] ique vkabn ]
T;ksfr frXxk ] èkeÊ
dqekjh ] fu'kk uqru VksIiks
] Üokfr ydM+k ] e`nqyk
bZyh 'khCck ydM+k ] :ik
vulfj;k ] dqf'erk VksIiks
] jks'kuh galiwfrZ ] v.kq
fdj.k uxsfl;k ] lesr
vU; lh,pvks o
LokLF;deÊ ekStwn jgsA

vise ykbo % ykrsgkj

bejku [kku cus tkfe;k uwfj;k bLyke vatqeu desVh ds u, lnj

egqvkMkaM+@ykrsgkj %
egqvkMkaM+ tkfe;k uwfj;k
ft;k my bLyke vatqeu
desVh dk pquko laiUu gks
x;kAbl rhu inksa ds fy,
6 yksxksa ds }kjk
u‚feus'ku djk;k x;k A
lnj in ds fy, bejku
vyh o g;we valkjh us
u‚feus'ku djk;k djk;k
FkkA tgka bejku vyh dks
246 oksV feys o áwe
valkjh dks 213 oksV
feyk bl rjg ls 33
oksV T;knk ikdj bejku
vyh lnj in ds fy,
fuokZfpr gq,AlsØsVjh in
ds fy, uq#y gksnk o
etgj [kku ds }kjk
u‚feus'ku fd;k x;k FkkA
tgka etgj [kku dks
256 oksV o uq:y gksnk
dks 204 oksV çkIr
gq,Abl rjg ls 52 oksV
vfèkd ykdj etgj [kku
fot;h ?kksf"kr fd, x,A
ogh [ktkaph in ds fy,
'kkfgn deky o tlhe
'ks[k us ipkZ Hkjk Fkk tgka
'kkfgn deky dks 340

oksV o tlhe 'ks[k dks
120 oksV feysA ogha
'kkfgn deky 220 oksV
vfèkd ykdj [ktkaph ij
dkfct gq,A pquko desVh
ds }kjk thr dh ?kks"k.kk
djus ds mijkar lHkh
fuokZfpr lnL;ksa dks pquko
desVh ds }kjk fuokZpu
çek.k i= nsdj lEekfur
fd;k x;kA ftlds ckn
lHkh yksxksa ds }kjk
fuokZfpr lnL;ksa dks Qwy
ekyk igukdj og xys
yxk dj thr dh cèkkbZ
nh xbZA ogha fuokZfpr
lnL;ksa ds }kjk thr ds
mijkar efLtn esa 'kqdjkuk
uekt+ vnk fd;k x;k

vkSj mifLFkr yksxksa ds
chp feBkb;ka Hkh ckaVh
xbZA yksxksa pquko desVh o
ç'kklu dk fd;k 'kqfØ;k
vnk pquko 'kkafriw.kZ ,oa
lgæ okrkoj.k esa djkus
dks ysdj egqvkMkaM+ ds
yksxksa ds }kjk pquko
desVh cukbZ xbZ Fkh
ftlesa 10 yksxksa dk uke
'kkfey fd;k x;k FkkA
ftlesa 1[kq'kÊn
[kku]2'kchc [kku mQZ
Hkksyw] 3lQ:y [kku]
4deky vgen]
5vlye [kyhQk] 6vatj
[kku] 7[kq'kÊn vkye]8
'kghn [kku]9vktkn
vgen]o 10 eksgEen

eq'kÊn dk uke 'kkfey
FkkA pquko desVh ds lHkh
lnL;ksa ds }kjk  pquko
dks 'kkafriw.kZ rjhds ls
laiUu djkus dks ysdj
ftEesnkjh nh xbZ Fkh Aogha
pquko dks ysdj ç'kklu
dh vksj ls  naMkfèkdkjh
dh fu;qfä Hkh dh xbZ
FkhA pquko dks 'kkafriw.kZ
laiUu djkus ds ysdj
egqvkMkaM+ iqfyl ç'kklu
dk Hkh ljkguh; ;ksxnku
jgk gSA vatqeu desVh
egqvkMkaM+ o vkoke o
fuokZfpr lnL;ksa ds }kjk
'kqfØ;k vnk fd;k x;kA

vise ykbo % ykrsgkj
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tsë trjk esa vkfnoklh ,drk o ijEijk dh >yd
ns[kus dks feyrh gS % jkepaæ flag

egqvkMkaM+@ykrsgkj %
egqvkMkaM ç[kaM ds
lsEcjcq<+uh es 'kfuokj dks
tsë trjk dk vk;kstu
fd;k x;kA tgk¡ vkfnoklh
lekt ds iwoZtksa }kjk
lapkfyr l= lnu ds
lkFk okf"kZdksRlo eukus
dk egk tqVku dk HkO;
dk;ZØe gSA dk;ZØe ds
eq[; vfrfFk foèkk;d
jkepaæ flag us dgk fd
tsë trjk esa vkfnoklh
lekt dh ,drk o
ijEijk dh >yd ns[kus
dks feyrh gSA vkfnoklh
leqnk; ftlls o"kksZa ls
lkaL—frd o ijEijk dks
j[kus dk dke fd;k gSA
ogh tsë trjk dfeVh ds
lnL; tsjkse tsjkYM dqtwj
us crk;k fd mjkao
vkfnoklh leqnk; ds xzke
çèkkuksa ¼ egrks½ ds cSBd
dk lqpuk çlkfjr djus
dk ekè;e tsë trjk
gksrk FkkA mjkao leqnk;
dk o"kZ v"kk<+ ls 'kq:
gksdj tsB ds vafre
efguk esa gksrk gS Aftlesa

lky Hkj dh leh{kk ,oa
u;s lky dh ;kstuk
curh gSA vU; oäkvksa us
crk;k fd tsë trjk
vkfnoklh laL—fr dk
vfHkUu vax gSA vkfnoklh
cgqy bykds esa iwotZ }kjk
cuk;k x;k feuh laln gS
tgk¡ vkfFkZd] lkekftd]
'kS{kf.kd vkSj jktuhfrd
psruk ds i{k esa fopkjèkkjk
cukus dk dke fd;k
tkrk gSA tsë trjk ds
ekè;e ls lekt dh
,dtqVrk dks dk;e j[kus
,ao laoSèkkfud vfèkdkjksa

fd tu tu rd igqapkus
dk eqy mís'; gSA tsë
trjk esa vkfnoklh 11
xkaoksa dh Vhe u`R;
çfr;ksfxrk esa Hkkx fy;kA
tgk¡ çFke] f}rh; o
rhljs vkus okys u`R; Vhe
dks vk;kstu eaMyh }kjk
bZuke nsrs gq, vU; Vhe
dks larkok iqLdkj fn;k
x;kA dk;ZØe esa foèkk;d
jkepaæ flag ds lkFk vU;
Mh,lih jkts'k dqtwj]
ljuk èkeZ vxqok eusÜoj
mjkao ?kk?kjk] çeq[k dapu
dqtwj] mi çeq[k vHk;

feat] tsjkse tsjkYM]
bLrs[kkj vgen] cyjke
mjkao] fouksn [ky[kks]
çoh.k] lfgr dbZ xk¡o ds
cSxzk  igku] xzke çèkku]
eqf[k;k çfrfufèk lfgr
Hkkjh la[;k esa efgyk
iq:"k o ;qofr;ksa ekStwn
FkhA eap dk lapkyu
çoh.k o fouksn ds lkFk
;qok la?k ds ;qokvksa o
;qofr;ksa }kjk fd;k x;kA
dk;ZØe esa ydh MWk dk
vk;kstu Hkh fd;k x;k
FkkA

vise ykbo % ykrsgkj

>kj[kaM can ds leFkZu esa ,u,p 522 jgk ?kaVksa tke

vWky >kj[kaM LVwMsaV~l
;wfu;u ds vkºoku ij
60%40 fu;kstu uhfr ds
fojksèk esa vkgwr nks
fnolh; >kj[kaM can dk
fo".kqx<+ esa O;kid vlj
jgkA >kj[kaMh Hkk"kk
[kfr;ku la?k"kZ lfefr
>kj[kaM can dk uSfrd
leFkZu nsrs gq, can
leFkZd lqcg Ng cts ls
lM+d ij mrj vk, vkSj
,u,p 522 esa lkrehy
eksM+ dks tke dj fn;kA
lM+d ij cSBdj can
leFkZd ljdkj ds fojksèk
esa tksjnkj ukjsckth djus
yxsA ftlds dkj.k
f o " . k q x < + & gt k j h c kx ]
fo".kqx<+&xksfe;ka rFkk
fo".kqx<+&cxksnj jksM esa
okguksa dh yach drkj yx
xbZA gkykafd tke ls
vko';d lsok okys okguksa
dks tke ls eqä j[krs gq,
jkLrk fn;k x;kA djhc
pkj ?kaVs rd can leFkZd

lM+d ij MVs jgsA blds
mijkar fo".kqx<+ iqfyl
ekSds ij igqaph vkSj yksxksa
ls tke dks gVk ysus dk
vkxzg fd;kA ftlds ckn
tke gVk fy;k x;kA
>kj[kaM can dk fo".kqx<+
cktkj {ks= esa dksbZ [kklk
vlj ns[kus dks ugha
feykA lHkh nqdkusa]
çfr"Bku] dk;kZy;] cSad]

isVªksy iai vkfn vke fnuksa
dh rjg [kqys jgsA cktkj
esa Hkh yksxksa dh vkoktkgh
cuh jghA can leFkZdksa us
dgk fd vkanksyu dks pkj
pj.kksa esa ckaVk x;k gSA
igys pj.k esa 60:40
fu;kstu uhfr dks jí
djus dks ysdj lHkh
foèkk;dksa ,oa lkalnks ls
leFkZu fy;k x;kA nwljs

pj.k esa l[kqvk iÙkk ysdj
<ksy uxkM+s ds lkFk tu
tkxj.k fd;k x;kA rhljs
pj.k ds rgr 9 twu dks
e'kky tqywl fudkyk
x;kA pkSFks ,oa vafre
pj.k esa nks fnolh;
>kj[kaM can fd;k x;k gSA
dgk fd jfookj dks Hkh
us'kuy gkbos dks tke
fd;k tk,xkA

vise ykbo % fo".kqx<

fu;kstu uhfr ds f[kykQ lkrehy eksM+ ij lM+d tke djrs can leFkZd

>kj[kaM vkanksyudkjh 'kghn jkeèkuh eaMy dk 'kgknr fnol euk

>kj[kaM vkanksyu ds nkSjku
viuh tku dqckZu djus
okys fo".kqx<+ ç[kaM ds
'kghn vkanksyudkjh
jkeèkuh eaMy dk 41oka
'kgknr fnol muds iSr`d
xkao can[kkjks esa euk;k
x;kA dk;ZØe dh
vè;{krk >keqeks ç[kaM
vè;{k dfiynso pkSèkjh
rFkk lapkyu ftyk ehfM;k
çHkkjh lat; iVsy us
fd;kA crkSj eq[; vfrfFk
>keqeks ftykè;{k 'kaHkqyky
;kno ds vykok dsaæh;
lfefr lnL; jkefd'kksj
eqeZw] ftyk lfpo uhydaB
egrks] ofj"B usrk
jkefd'kksj egrks vkfn
'kkfey gq,A vfrfFk;ksa
lesr dk;ZdrkZvksa us 'kghn
dh çfrek ij J)klqeu
vfiZr dj HkkoHkhuh
J)katfy nhA bl ekSds ij
'kghn ds vkfJrksa dks ikVÊ
dh vksj ls vaxoL= çnku
fd;k x;kA >keqeks
ftykè;{k us dgk fd

'kghn jkeèkuh eaMy] lkèkq
egrks] lSukFk egrks rFkk
'kfupj egrks Lo- Vsdyky
egrks ds lPps lkFkh FksA
>kj[kaM vyx jkT;
vkanksyu esa Vsdyky ckcw
ds lkFk lkfFk;ksa us daèks ls
daèkk feykdj lkFk fn;k
FkkA 'kghn jkeèkuh eaMy
lkearokfn;ksa }kjk fd;s tk
jgs 'kks"k.k ds f[kykQ
viuh vkokt dks cqyan
djrs jgs vkSj vius {ks=

esa xjhc xqjcksa dh vkokt
cudj dke djrs jgsA
muls çsj.kk ysus dh
t:jr gSA ftyk lfpo
uhydaB egrks us dgk fd
'kghn jkeèkuh eaMy turk
ds fy, ges'kk lefiZr Fks
vkSj vketuksa dh yM+kbZ
yM+rs gq, 'kghn gq,A
>keqeks mudh igpku vkSj
fojklr dks dHkh feVus
ugha nsxkA dk;ZØe dks
ç[kaM vè;{k dfiynso

pkSèkjh lesr vU; oäkvksa
us Hkh lacksfèkr fd;kA bl
nkSjku dbZ yksxksa us
tuleL;kvksa dks Hkh j[kkA
ekSds ij tkscj iapk;r
vè;{k Vsdkeu egrks]
vt; dqekj eaMy] cklqnso
lko] ykypan eaMy] egsaæ
egrks] Hkhe egrks] ve`r
Bkdqj] paæ'ks[kj egrks]
'kksHkh eaMy] lSywu [kku
lesr dbZ dk;ZdrkZ ekStwn
FksA

vise ykbo% fo".kqx<

vfèkoäk paæukFk HkkbZ iVsy dh ekrk dh rhljh
iq.;frfFk ij nh xbZ J¼katfy

fpfUgr >kj[kaM
vkanksyudkjh usrk lg
vfèkoäk pUæukFk HkkbZ
iVsy dh ekrk Lo
?kkesÜojh nsoh dh rhljh
iq.;frfFk euk;h x;hA
bl volj ij muds fp=
ij iq"ikatfy vfiZr dj
rFkk nks feuV ekSu j[k
dj mUgsa HkkoHkhuh
J)katfy vfiZr dh xbZA
J)katfy lHkk dh
vè;{krk Vhiwyky egrks
rFkk lapkyu lat; iVsy
us fd;kA lHkk dks
lacksfèkr djrs gq, pUæukFk
HkkbZ iVsy us dgk fd esjh
ekrk ,d lekftd o
f'k{kkçseh FkhA cPpksa dks
i<kbZ ds fy, ges'kk çsfjr

djrh FkhA lHkk dks
lsokfuo`Ùk f'k{kd
eksguyky egrks]
lektlsoh dSyk'k egrks]
:iyky egrks]   MkW-
uhye iVsy] ';ke fd'kksj
egrks] ;'kksnk nsoh]

uhydaB egrks] dkty
dqekjh] jly] jkts'k]
dqynhi lesr dbZ yksxksa
us Hkh lacksfèkr fd;kA bl
volj pkuks mPp fo|ky;
ls çFke Js.kh ls mrh.kZ
cPpksa dks iqLrd dkih o

dye nsdj lEekfur
fd;k x;kA fo|ky; VWkij
dks iqLrd] dkih] dye
ds vykok ikap lkS uxn
nsdj lEekfur fd;k
x;kA

vise ykbo % fo".kqx<

iw.kkZgqfr ds lkFk 13oka :æ v[kaM egk;K laiUu 

egqvkMkaM@ykrsgkj % cq<+k
?kk?k es vk;ksftr rhu
fnolh; 13oka :æ v[kaM
egk;K 'kfuokj dks gou
o iw.kkZgqfr ds lkFk laiUu
gks x;kA ;K dk lekiu
JhdksV ¼ Nrhlx<+ ½ ls
vk;s iafMr fo|kdkar
frokjh] vksadkj ikBd]
eqjkjh ikBd vkfn czkã.kksa
us djk;kA ;teku ds :i
esa tqxsUæ çlkn o mldh
iRuh ekStwn Fks A ogha :æ
v[kaM egk;K ds vk[kjh
fnu lHkh Hkätu
;K'kkyk igq¡ps o iwtk
vpZuk dhAblls iwoZ
xq:okj dks lSadM+ks dh
Hkkjh la[;k es efgykvksa
us dy'k ;k=k fudkyh A
;s dy'k ;k=k ;K eaMi
ls çkjaHk gksdj yxHkx Ms<+
fdyksehVj nwj cq<+k ?kk?k

tyçikr igqaph] ogka
oSfnd ea=ksamPpkj ds chp
dy'k es ty Hkjdj
J)kyq okil ;K eaMi
igqaps rFkk ;K eaMi dh
ifjØek dj dy'k
LFkkfir fd;k Abl nkSjku
gj gj egknso] t; t;
f'ko'kadj] cksy ce ds

t;dkjs ls iwjk {ks=
xqatk;eku gks mBk A 'kke
lkr cts ls v[kaM dhrZu
dk vk;kstu fd;k x;k A
dk;ZØe dks lQy cukus
es fti lnL; lg lkaln
çfrfufèk bLrsyk uxsf'k;k]
eqf[k;k js[kk uxsfl;k]
lq'khy uxsfl;k] lehj

dqekj flag] nso ukjk;.k
çlkn] dkek[;k flag]
jkèks';ke jke]jken;ky
jke] ve`r jke] ';ke
jke lesr LFkkuh;
xzkeh.kksa dk Hkjiwj lg;ksx
jgkA

vise ykbo % ykrsgkj


